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TERMINOS DE REFERENCIA

CONTRATACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL QUE BRINDE “SERVICIO DE PSICOLOGO

(A)” PARA LA UNIDAD HOSPITALIZACION DE SALUD MENTAL-ADICCIONES-HRDC

1.- FINALIDAD PUBLICA

El presente proceso busca contratar un profesional que brinde el “SERVICIO DE PSICOLOGO”, en
el marco del “Plan Nacional de Fortalecimiento de Servicios de Salud Mental Comunitaria 2018-
2021 para incrementar progresivamente el acceso de la poblacidon a servicios de promocion,
prevencion, tratamiento, rehabilitacién y recuperacion de salud mental.

2.- ANTECEDENTES

El MINSA, para el cumplimiento de su rol rector en salud mental, lidera la conduccién concertada de
politicas mediante la planificacién y evaluacién de acciones conjuntas intra e intersectoriales y la
coordinacion con organizaciones de la sociedad civil; asi como el posicionamiento de la salud
mental que tiene como componentes fundamentales: la difusion publica de su rol determinante para
una mejor calidad de vida, el debate sobre los enfoques y politicas y la organizacion de un sistema
de informacién e investigacion intersectorial. Por lo que requiere la Contratacién del “SERVICIO DE
PSICOLOGO (A)” que contribuya al logro de los objetivos institucionales y el desarrollo y operacion
de los Servicios de Salud Mental - Unidad de Hospitalizacién de Salud Mental y Adicciones; para
brindar internamiento, tratamiento, rehabilitacion y recuperacién de salud mental en el Hospital
Regional de Salud de Cajamarca.

3.-OBJETIVO DE LA CONTRATACION

Contratar el “SERVICIO DE PSICOLOGO (A)’, para actividades relacionadas con la unidad de
hospitalizacién de Salud Mental, e identificar los elementos de diagnéstico y las herramientas de
prevencion, evaluacion con intervencion y seguimiento, asi mismo ejercitar el empleo de las
herramientas de intervencidn individual y grupal.

ALCANCE Y DESCRIPCION DEL SERVICIO

4.1. Actividades

o Aplicary evaluar pruebas psicoldgicas, psicométricas, psicotécnicas y psicopatologicas.

e Conducir, coordinar y evaluar el programa de psicologia de adicciones.

o Realizar una adecuada valoracién de los problemas de salud mental y del conjunto de factores
intervinientes en los mismos.

o Establecer previsiones sobre la evolucion clinica de los pacientes, interviniendo sobre los
factores relacionados con la misma, valorando las posibilidades de modificacién de los mismos
en cada caso.

o Elaborar una adecuada programacion de las intervenciones psicoterapéuticas a nivel individual,
grupal y familiar.

e Apoyo en el manejo de situaciones de crisis/urgencias psiquiatricas.

e Elaboracion de informe final de las actividades.

4.2. Recursos y facilidades a ser previstos por la entidad

Los servicios seran prestados la Unidad de Hospitalizacion de Salud Mental y Adicciones del
Departamento de Medicina del Hospital Regional de Cajamarca cito en la Av. Larry Jhonson s/n
Barrio Mollepampa de la Ciudad de Cajamarca.

El plazo de contratacion de los servicios sera por un lapso de 3 meses y se contabilizara desde la
recepcion de la orden de servicio o contrato.

4.3. Requerimiento del proveedor
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Requisitos del proveedor

Registro Nacional de Proveedor - RNP.

Registro Unico de Contribuyente (RUC).

Recibo por Honorarios.

Suspension de cuarta categoria (de ser el caso).

Codigo de cuenta interbancaria (CClI).

Copia simple del Documento Nacional de Identidad (vigente).

Perfil del Proveedor

SERVICIO DE PSICOLOGO (A)

Formacion Académica:

o Titulo dePsicologo (a).

o Colegiatura.

e Habilidad vigente.
Experiencia:

o  Experiencia minima de 01 afio, incluyendo el SERUMS.
Capacitacion:
Preferible: Salud mental en Nifio o adolescente, Cursos de formacion en Nifio o
Adolescente, Formacién terapéutica en terapia Cognitivo Conductual, familiar sistémica,
Violencia de género, Terapia cognitivo conductual, Psicologia clinica o afines.

4.4. Lugar y plazo de la prestacion del servicio

Los servicios seran prestados en la Unidad de Hospitalizaciéon de Salud Mental y Adicciones del
Departamento de Medicina del Hospital Regional de Cajamarca cito en la Av. Larry Jhonson s/n
Barrio Mollepampa de la Ciudad de Cajamarca.

El plazo de duracion del contrato es 03 meses desde la suscripcion del contrato con posibilidad de
ampliacién hasta el 31 de diciembre de 2021, y se contabilizara desde la recepcion de la orden de
servicio o contrato.

4.5. Resultados (entregables)
e Informe del consolidado de las capacitaciones al personal asistencial de la unidad de
hospitalizacidn, en temas relacionados a la especialidad.
o Informe del consolidado de la formacién de grupos de apoyo.

5.- FORMA DE PAGO
El pago se realizara culminado el mes de intervencion, previa presentacion de conformidad del
servicio prestado.
El costo total del servicio asciende a dos mil quinientos soles (S/.2,500.00), incluido todos los
impuestos de ley.
Se tendra en cuenta la siguiente forma de pago:
Al culminar el mes de intervencion, con presentacion de informe final.

6.- CONFORMIDAD
Para el pago, la carta de proveedor debera contar con la conformidad del Jefe del Departamento de

Medicina — Servicio de Psicologia, con el V° B® del Coordinador del Programa de Control y Prevencion
en Salud Mental del HRDC.



